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REFERENCIA

MARCA

CATEGORÍA

USO

MATERIAL

DIMENSIONES

CARACTERÍSTICAS

BENEFICIOS

COLOR

GARANTÍA

ERGO & HEALTH S.A.S

900193492-2

FICHAS TÉCNICAS

FECHA DE EDICIÓN: 25 Junio 2026

Negro.

1 año por defectos de fabricación.

EDITADO POR: Claudia Matiz

SD-AM-MSDADA

ERGO & HEALTH.

Accesorio para puesto de trabajo.

* Con seis posiciones de lectura, las múltiples muescas en el respaldo pueden ajustar su 

altura y ángulo.

* Ajustable en altura para leer mejor libros o documentos.

* Diseñado para mantener las manos libres cuando está leyendo libros de cocina, 

revistas, papeles de pintura, documentos, libros de texto, catálogos de partituras, 

notetablet o iPad.

* Tiene 4 almohadillas antideslizantes en la base para mayor estabilidad.

Oficina y hogar.

Metal.

Generales: 20 cm ancho x 15,4 cm largo x 12,7 cm alto.

* Mejora la postura: Al elevar los documentos al mismo nivel que el monitor y los ojos, 

evita el movimiento constante de flexión del cuello. Esto reduce la fatiga visual, la 

tensión muscular en cuello y hombros, y previene problemas lumbares a largo plazo.

* Mayor Productividad: Al mantener la información centralizada y a la vista, se optimiza 

el tiempo dedicado a transcribir o leer, lo que agiliza el flujo de trabajo.

* Optimización del Espacio: Ayuda a mantener el área de trabajo despejada, evitando 

que los papeles queden dispersos sobre el escritorio.

* Mejor Concentración: Al organizar la papelería de manera vertical, se reducen las 

distracciones visuales.

* Previene dolores y reduce carga a los músculos cervicales.

SOPORTE DE METAL PARA

LIBROS Y DOCUMENTOS


